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Fa perfekt spradt bacon hver gang, uden
lugt og svineri.

Beskrivelse
Brug microovnen til at fa den perfekte bacon.

Tag en middagstallerken, som kan tale at komme i microovnen.
Lagg et par stykker kgkkenrulle patallerkenen. K gkkenrullen suger
meget og det bruges kun til at tage det vaarste fedt. For at undga at
baconen suger sig fast til kekkenrullen, deskkes kakkenrullen med
tefilter.

Bacon laggges ud over disse, de skal helst ikke krglle. Dagk igen
med tefilter.

Giv dem et par minutter i microovnen pamax. Men hold godt gje
med dem i den sidste tid. Det vil pludselig ga meget hurtigt.

Man kan godt stoppe undervejs og lefte lidt i tefiltrene, for at se
om de er fagdige.

Nér de er faadige, skal man skille tefilter og bacon af inden
baconen nar at tarre igen. Dette kommer meget an pa tefilternes
kvalitet.



