Omelet med spinat og rgget laks Mors Mad
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Beskrivelse

Skea redleg i smatern og forardeg i tynde skiver. Svitsdemii lidt
olie pa panden til de er blgde. Kom spinaten pa og svits den med
til den falder sammen. Pisk agg, madk, salt og peber sammen og
hadd over gransagerne. Steg ved middel varme til aaggemassen er
stivnet. Laag laksen pa den ene halvdel og fold den anden halvdel
ind over.



