Kylling Fajita

1 pers.

| ngredienser

120 g kyllingefilet
1lag

1/2 red peberfrugt

1-2 spsk. Fajitakrydderi
olietil stegning

Tilbehar: Nudler og broccoli med hvidlag

Mors M ad

mad.winther.nu

Beskrivelse

Skag |@g, peberfrugt og kyllingefilet i strimler. Steg
kyllingestrimlerne pa panden i lidt olie. Kom lag og peberfrugt
ved og steg videre. Tilsaa Fajitakrydderiet, ndr kedet er meart. Rar
rundt. Server kyllingeretten med nudler og broccoli med hvidlag.



