
Havregrød med lakridsrodspulver Mors Mad
1 pers. mad.winther.nu

Ingredienser
1 dl grovvalsede havregryn
2 dl vand
3/4 banan
1 tsk. lakridsrodspulver

Topping: Hindbær og bananskiver

Beskrivelse
Havregryn og vand koges i 2-3 minutter under jævnlig
omrøring. Mos 3/4 af bananen og rør den i grøden sammen med
lakridsrodspulver. Skær resten af bananen i skiver. Pynt grøden
 med bananskiver og hindbær.


