Havregrgd med a&blemos og lakrids Mors Mad

mad.winther.nu

| ngr edienser
1dl havregryn
1 dl madk

1d vand
1lillenip salt

Topping:

/Aeblemos

10 hasselngdder

1/2-1 tsk. lakridsgranulat

Beskrivelse
Rist hasselnadderne pa en tar, varm pande indtil de er gyldne og
skallen lgsner sig.

Kom havregryn, madk og vand i en gryde og lad det koge under
omrgring til en tyk gred. Smag greden til med salt.

Server havregreden med kold ablemos, ristede ngdder og et drys
lakrids patoppen.



