Havregrgd med rabarber og jordbaer Mors Mad

1 pers.

| ngr edienser

80 g rabarber

20 g jordbaer

40 g sukker

1 tsk. vanillepulver
1d vand

35 g grovval sede havregryn
3/4 dl vand

Topping:

70 g graesk yoghurt
20 g sukker

1/2 tsk. vanillepul ver
1/2 tsk. citronsaft

Drys: Ristede graeskarkerner

mad.winther.nu

Beskrivelse
Rist grasskarkernene pa en tar pande til de popper.

Rar graesk yoghurt med sukker, vanillepulver og citronsaft.
Kom rabarber, jordbaa, sukker, vanillepulver og 1 dl vandi en
gryde. Bring det i kog og lad det simrei 10 minutter. Mos
rabarber og jordbaar ud med grydeskeen.

Tilssd havregryn og 3/4 dl vand. Lad greden simrei ca. 10
minutter mere. Tilsad evt. lidt mere vand, hvis graden bliver for
fast.

Server graden med topping og drys.



