Skinkeruller

Mors M ad

mad.winther.nu

| ngredienser

4 skinkeschnitzler, ca. 500 g

1 spsk. dijonsennep

12 skiver raget filet

1 spsk. frisk eller 1 tsk. tarret basilikum
salt

peber

1 spsk. olie

1dl vand

Sovsejaavner

Tilbehar: Pasta med smardampede
grentsager

Beskrivelse

Bank schnitzlerne tynde med en kadhammer. Dup kedet tart med
kakkenrulle. Smer et lag sennep pa schnitzlerne. Lagg 3 skiver
reget filet pa hver schnitzel og drys med basilikum, peber og evt.
lidt salt. Rul dem sammen og sz kedndlei. Brun rullerne pa alle
sider i olien. Hadd 1 dl vand ved og steg kedet under 13g ved svag
varmei 10 minutter. Tag rullerne op. Jsevn skyen til sauce og
smag den til. Fjern kednalene og skaa rullernei tynde skiver.



