Tun- og kartoffelkrebinetter MorsMad

4 pers. mad.winther.nu

Beskrivelse

Skrad og skaa kartoflernei tykke skiver. Kog dem i usaltet vand
ca. 15 min. Hadd vandet fra og mos kartoflerne med en gaffel.
Tilsad tun, persille, salt og peber. Form tunmassen til 8 krebinetter
og vend dem i mel. Steg krebinetterne i olien pa panden 4-5 min.
pahver side.

I ngredienser

400 g kartofler

1 dase tunfisk i vand (185 g)
3 spsk. friskhakket persille
1 tsk. salt

peber

3 spsk. mel

olietil stegning

Tilbeher: Grantsager og groft brad evt.
citronbade



