Allround frikadeller MorsMad

4 pers. mad.winther.nu

Beskrivelse
Farsen rares med mel og agy. L@get rives og raresi. Madken rares
i lidt ad gangen. Allround krydderi, lidt salt og peber kommesi.

Farsen hviler 2time i kaleskabet.
Fedstoffet smeltes pa panden. Frikadellerne formes med en

spiseske og kommes pa panden. Varmen deampes og frikadellerne
steges fagrdige ca. 4-5 minutter pa hver side.

| ngredienser
500 g hakket svinekad
1d mel

lag

1lag

1d madk

1 spsk. alround krydderi
lidt salt

peber

fedtstof til stegning



