
Kærnemælk med rugbrød Mors Mad
4 pers. mad.winther.nu

Ca. tidsforbrug
Forberedelsestid: 30 min.
Traditionel dansk

Ingredienser
3 skiver rugbrød
3 spsk. sukker med top
3 tsk. vaniljesukker
1½ dl. fløde
1 l. kærnemælk

Beskrivelse
Kom fløde og kærnemælk i en skål og bland det sammen. Rør
derefter sukker og vaniljesukker i. Riv rugbrødskiver i grove
stykker på et råkostjern og rør det i blandingen.


