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Beskrivelse
Kog pastaen.

Pil leget og skaa det i tern. Skaa peberfrugternei tern, skrad
gulergdderne og riv dem og sguashen pa et rivejern. Pil hvidlgget.

Hadd olien i en gryde. Kom lggenei og steg dem i 2 minutter.
Tilsad oksekadet og pres hvidlgget over. Steg ved hgjeste varme
til kedet er brunt.

. Tilssd grentsagerne og steg dem i 3 minutter. Tilssd
I ngredienser tomatkoncentrat, krydderier, hakkede tomater, bal samicoeddike,
1redleg salt og sukker. Lad det simrei 5 minutter under |&g.
1 squash
2 gulergdder (200 g) Server pastaen med kedsauce og kom evt. revet ost eller

2 peberfrugter mozzarella ost ovenpa.
1 hvidlggsfed

1 spsk. olie

500 g hakket okseked

1 tsk. timian

1 tsk. oregano

1 tsk. cayennepeber

1 laurbaerblad

1 dase tomatkoncentrat (140 g)
1 dase hakkede tomater
Yo tsk. sukker

1 spsk. balsamicoeddike
Salt

250 g pasta



