Marinerede bgnner

Mors Mad

mad.winther.nu

I ngredienser

300 g friske eller frosne granne banner
1 tsk. dijonsennep

15 grapsolie

salt og peber

Beskrivelse
Bennerne kogesi letsaltet vand i 8-10 minutter. Vandet haddes fra

0g begnnerne afkgles. Sennep, olie, salt og peber piskes sammen.

Bannerne vendesi olieblandingen.
Smager bedst, nar bgnnerne har trukket natten over i kaleskabet.



