
Is med banan og blåbær Mors Mad
1 pers. mad.winther.nu

Ingredienser
1/2 banan
30 g blåbær (friske)
Vanilleis

Pynt:
Mørk chokolade 70%
1-2 mandler

Beskrivelse
Skær bananen i skiver og skær dem derefter i halve. Snit lidt
chokolade. Skær mandlerne i splitter. Ingredienserne lægges i
glasset lagvis. Først is, så knap halvdelen af bananskiverne og
herover knap halvdelen af blåbærrene. Endnu et lag is og
bananskiver. Drys med hakket chokolade og pynt med blåbær og
mandelsplitter.


