Timianstegt svinemgrbrad pa rodfrugtsbund

Mors Mad

mad.winther.nu

Ca. tidsforbrug
Forberedel sestid: 40 min.
Tilberedningstid: 20 min.

| ngr edienser

Rodfrugtsblanding:

150 g bacon.

750 g blandede rodfrugter (f.eks. med sad
kartofler, hvidlag, redbeder, pastinak,
jordskokker og 12g).

K gdet:

1 stk. svinemgrbrad.
3 spsk. frisk timian.
Salt og peber.

Beskrivelse

Renger rodfrugterne, snit dem groft og lasg dem pa en bageplade
med bagepapir. Klip bacon i tykke strimler og vend det i
rodfrugtsblandingen. Krydr med salt og peber og bag dem i 25
minutter i en forvarmet ovn pa 200 grader.

Imens pudses marbraden af og delesi to. Skyl timian og hak det
groft. Rul merbradsstykkernei timianen og krydr med salt og
peber. Brun dem pa en pande ca. 2 minutter pa hver side, indtil de
har en faet farve pa alle siderne. Nar rodfrugterne har faet de farste
25 minutter lagges de to merbradsstykker ind oven pa
rodfrugterne. Bag det hele i yderligere 15 minutter. Tag det hele
ud og lad kedet hvilei 5 minutter og skaa det derefter i skiver.

Anret keadet med de bagte rodfrugter.



