
Broccoli med hvidløg Mors Mad
3-4 pers. mad.winther.nu

Ingredienser
1 broccoli
2 fed hvidløg
Groft salt
Olie til stegning

Beskrivelse
Skær broccolien i små buketter og hak hvidløget fint. Svits
hvidløget i olie på panden uden at det tager farve. Kom
broccolibuketterne på panden og svits dem på begge sider til de er
varmet igennem. Der skal stadig være bid i dem. Drys med groft
salt.


