Appelsin- og honningsild

6 pers.

| ngr edienser
225 g marinerede sild

Appelsin- og honningsauce:

75 g fennikel

Y lilleradlgg (ca. 50 g)

1¥2 dl creme fraiche 9%

1 spsk. fintrevet appelsinskal (usprgjtet)
Yadl friskpresset appel sinsaft

¥4 spsk. grov sennep eller Dijonsennep
¥4 spsk. honning

2 spsk. fintklippet purl ag

Peber

Tilbehar: Rugbrad

Mors M ad

mad.winther.nu

Beskrivelse

Hadd lagen fra sildene og skaa dem i mundrette bidder.

Appelsin- og honningsauce: Skaa fennikel i meget tynde skiver og
l@get i smatern. Rer creme fraiche med appelsinskal, appel sinsaft,
sennep, honning, purlag og peber. Vend fennikel, radlieg og
sildebiddernei. Stil sildesalaten tildaekket i kaleskabet i mindst 2
timer og smag til. Spis silden pa godt rugbrad.



