Tacogryde
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Mexicansk

| ngredienser

500 g magert okseked

3 spsk. kinesisk soja

1 redieg

1 red chili

1 ds. hakkede tomater, 400 g
1 brev Taco Spice Mix, 40 g
2 dl vand

1 dl cremefraiche

Olietil stegning

Dressing:

2 dl creme fraiche

1 fed hvidlag

1 spsk. hakket persille
Salt og peber

Tilbehar: Risog salat (f.eks. Iceberg,
majs, red og gran peberfrugt)

Beskrivelse

Skag kadet i strimler og vend det i sojaen. Brun kedet i oliei en
gryde. Skaz lagg i strimler og chili i smatern. Svitslegg og chili
med i et par minutter. Tilsaet tomater og tacokrydderi. Nar
tacokrydderiet er rert ud, tilseettes vand. Lad retten simre under 1&g
i ca. 1/2 time. Tilsaa creme fraiche og server. Lagy 1 spsk. dressing
patoppen ved servering.

Dressing: Rer creme fraichen med presset hvidlgg, hakket persille,
salt og peber.



