Ymerdrys med ngdder og chokolade Mors Mad

mad.winther.nu

| ngr edienser

4 skiver rugbred

3 spsk. honning

20 g smar

1 tsk. sukker

1 handfuld hasselngdder

20 g mark chokolade (min.70% )

Beskrivelse

Hak nadder og chokolade groft. Smuldr rugbradet fint og rist det
paen pandei honning, sukker og smer. Tilsadt nedder. Lad drysset
kele af pa et stykke bagepapir og tilsagt den hakkede chokolade.
Opbevaresi tags uttende beholder. Server ymerdrys paymer,
tykmadk, yoghurt eller lignende sammen med frisk frugt eller baa.



