Tomatflutes med oregano MorsMad

2 pers. mad.winther.nu

Beskrivelse
Kom ketchup og oliei enlille skadl. Pres hvidlgget og rar det i
tomatblandingen sammen med oregano.

Smer hver brgdskive pa den ene side med tomatblandingen. Bag
bredene ved 200 grader varmluft i ca. 10 minutter.

Bradskiverne kan ogsa grilles, farst pa den terre side og derefter
den smurte. Velegnet til grillmad.

Velegnet pagrill

| ngr edienser

6 skiver ciabattabred
2 spsk. ketchup

2 spsk. olie

1 fed hvidleag

1 tsk. terret oregano



