L aksesalat med avocado MorsMad
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Beskrivelse

Rist rugbradet pa en ter pande. Fjern skindet fralaksen og mos
kadet med en gaffel. Rer laksen med creme fraiche, citronsaft, salt
0g peber. Skag avocadoen i tern og dryp med citronsaft. Skagr
lange strimler af agurken og lasg dem som bund pa en tallerken.

L agg laksen ovenpa og pynt med avocadotern. Drys med hakket
estragon. Server med ristet rugbred.

| ngredienser

100 g varmraget laks
1 spsk. creme fraiche
citronsaft

1/2 avocado

1/4 agurk

salt og peber

Pynt: Hakket estragon

Tilbehar: 1 skive rugbred



