
Tacobøf Mors Mad
4 pers. mad.winther.nu

Mexicansk

Ingredienser
500 g bøffars
1 brev taco Spice mix, 40 g
1 æg
1 dl piskefløde

Tilbehør:
1 glas Taco sauce 230 g, creme fraiche
9%, skivekartofler og
salat f.eks. Iceberg, majs, rød og grøn
peberfrugt.

Beskrivelse
Rør farsen med taco krydderier, æg og piskefløde. Farsen formes
til 4 bøffer, som steges i lidt olie på panden. Server bøfferne med
taco sauce, creme fraiche, skivekartofler og salat.


