Torsk i fad

4 pers.

| ngredienser

500 g torsk

1 porre

6-8 cherrytomater

1 adble, Pink lady

saft fraen %2 citron

2 1/2 dl madlavningsflade

Tilbeher: Karry-svitset spidskal

Mors M ad

mad.winther.nu

Beskrivelse

Skaa torsken i passende stykker og lasg dem i et ildfast fad ca. 20
x 20 cm. Krydr godt med salt og peber. Porre, tomater og aeble
skagesi mindre stykker og lagyges hen over. Pres citronsaft over
og kom flgden pa. Bagesi ovnen ved 200 grader i 25-30 minuitter.



