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Beskrivelse

Fjern nettet fra hamburgerryggen og laay den ned i en stegesoen.
Vask og skred kartofler og greansagerne. Skaa dem i grove tern og
fordel demi stegesoen. Drys med salt og peber og tilsad
laurbaarbladet. Tilsad aeblejuice og vand. Sad stegesoen i en kold
ovn. Steg ved 180 grader i ca. 1 time og 50 minutter. Lad
hamburgerryggen traskke 10 minutter. Jeevn evt. vaaden fra
stegesoen med lys sovsejaavner.

| ngredienser

1 hamburgerryg ca. 800 gram
5 store kartofler

3 gulergdder

2 persillergdder

1 rad peber

1dl ablguice

1dl vand

1 laurbaerblad

salt og peber

evt. lys sovsgaavner



