| ste med kamille og hyldeblomst MorsMad

mad.winther.nu

| ngr edienser

1 liter kamillete

1 dl koncentreret hyldeblomstsaft
1 usprgjtet citron

isterninger

evt. mynteblade

Beskrivelse

Lav kamilleteen og lad den afka@le. Bland teen med
hyldeblomstsaft. Skaar citronen i tynde skiver og lasg dem i teen.
Lad teen trakke en time pa keal. Server isteen med isterninger og
pynt evt. med lidt mynteblade.



