Balsamicobagte rgdbeder Mors Mad

mad.winther.nu

Beskrivelse

Skrad ragdbederne og skag dem i mundrette stykker. Smelt smerret
paen varm pande, og svits radbederne. Tilsaa balsamico og steg
viderei 5 minutter ved svag varme. Drys med salt, peber og
rarsukker. Beklaad et ovnfast fad med bagepapir og hadd
redbederne i fadet. Bag redbederne i 45-55 minutter ved 170
grader varmluft. Redbederne ma gerne have lidt bid. Tag fadet ud
af ovnen og vend en lille handfuld frisk timian i redbederne

I ngredienser

400 g radbeder

25 g smar

2 spsk. merk balsamico

1 tsk. rarsukker

Salt og friskkvaarnet peber

Pynt: Frisk timian



