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Beskrivelse
Krydr kyllingefileterne med salt og peber og steg dem i olie pa
panden til de er gennemstegt. Lad dem kale af .

Mangosalsa:
Skrad mangoen og skea kadet i tern. Kom limesaft og hakket
purlgg pa og vend rundit.

Chilimayo:
Rar mayonnaisen med sambal oelek.

Flaek bollerne og smar dem med chilimayo. Lagg et sdatblad pa
underbollen. Flak kyllingefileter og lasg dem pa sal atbladene.
K om mangosal sa pa og lasg overbollen ovenpa.

| ngr edienser

4 kyllingebrystfileter

salt og peber

1 spsk. olie

4 ciabattaboller eller flutes
1/2 salathoved

Mangosal sa:

1 moden mango
1/2 lime

1/2 bundt purleg

Chilimayo:
4 spsk. mayonnaise
1 spsk. sambal oelek



