Graesk yoghurt med blabar og glaserede valngdder Mors Mad

2 pers.

| ngredienser
4 dl graesk yoghurt
150 g bldba

Pynt:
Glaserede valngdder og bldbaar

Glaserede valngdder:
35 g vangdder

3 spsk. ahornsirup
1lille dryskanel

mad.winther.nu

Beskrivelse

Kog valngdder, ahornsirup og kanel et par minutter til siruppen
tykner. Lad de glaserede valnadder kale af. Bland graesk yoghurt
med blabagr. Pynt med glaserede valngdder og blabag.



