Perlespelt med citronmelisse MorsMad

2 pers. mad.winther.nu

Beskrivelse
Kog perlespelt som beskrevet pa pakken.

Dressing:

Rer eddike, ahornsirup, revet citronskal, citronsaft, salt og peber
sammen. Hak citronmelissebladene fint og rer deni. Hadd
dressingen over den varme perlespelt.

| ngr edienser
1% dl perlespelt
Salt

Dressing:

1/2 spsk. hvidvinseddike

1/2 spsk. ahornsirup

Fintrevet skal af %2 gko citron
1 spsk. citronsaft

1 handfuld citronmelisseblade
Salt og peber



