
Kold grød med nektarin Mors Mad
1 pers. mad.winther.nu

Ingredienser
1 dl havregryn
1 dl mælk
1 tsk. vanillekorn
1 dl græsk yoghurt

Pynt:
1 nektarin
10 mandler
akaciehonning

Beskrivelse
Dag 1:
Rør havregryn, mælk og vanillepulver sammen. Læg låg på skålen
og stil den på køl natten over.

Dag 2:
Skær nektarinen i grove tern. Hak mandlerne groft og rist dem på
en tør pande.
Rør græsk yoghurt i grøden. Pynt med nektarin, mandler og lidt
akaciehonning.


