Spidskalssalat med kylling Mors Mad
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Beskrivelse
Fjern stok og kerner og snit chilieni helt smatern. Rer olie
sammen med citronsaft og tilsad salt, peber og chilitern.

Snit spidskal og forarsieg i helt tynde strimler. Skea able og
peberfrugt i mundrette stykker. Bland spidskal, forérsag, asle,
peberfrugt og majs sammen. Vend dressingen i og vend rundt.
Skaa kyllingen i skiver og laag dem oven pa salaten. Pynt med
graeskerner.

| ngredienser
Dressing:

Yared chili

2 spsk. rapsolie
1 spsk. citronsaft
Salt og peber

Salat:

100 g spidskal

3 stk. forarsleag

1lille able

100 g red peberfrugt

1d mas

250 g kyllingefilet, stegt

20 g tarristede grasskarkerner



